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Anteproyecto de Desarrollo Deportivo 2008

Presentacion

Si bien la cantidad de jugadores mexicanos en la Disciplina de Boccia se ha estado
incrementando, debemos también analizar qué tanto se ha incrementado la calidad de su
practica, detectar sus deficiencias y actuar de una manera sistematica para superarlas con la
finalidad de lograr paulatina y progresivamente una mayor y mejor participacion tanto en
Eventos Nacionales como en Eventos Internacionales, en los cuales dicho sea de paso,
nuestra Federacion ya ha logrado que el nombre de nuestro Pais aparezca en el Ranking
internacional de este Deporte.

Buscar la excelencia deportiva del jugador de Boccia, implica incidir e impactar tanto en las
habilidades motrices que él ha desarrollado, como en las caracteristicas presentes en la
Disciplina que practica, tanto a nivel individual, como a nivel pareja y de equipo, sin dejar de
lado la preparacion tedrica pertinente de un Deporte Paralimpico con sus propias Reglas de
Juego y su filosofia internacional del Juego Limpio.

Tales son las bases del presente Programa de Desarrollo Deportivo, sin perder de vista las
perspectivas que, desde este punto comenzamos a perfilar, la Representacion de nuestro Pais
en los IV Juegos Parapanamericanos —Guadalajara 2011, y los Juegos Paralimpicos —Londres
2012.

La suma del esfuerzo de todos, Deportistas, Entrenadores y Auxiliares Deportivos, permitira
que juntos alcancemos los Objetivos, Metas y Estrategias programados para esta Disciplina en
el presente afio.

Roberto Heredia Blanco
Auxiliar e Instructor Técnico
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Objetivo General:

Impulsar, gradual y progresivamente, la excelencia en la practica deportiva del Boccia, detectando
de una manera sistematica las necesidades existentes en su desarrollo, las existentes en la
preparacion deportiva de sus jugadores, en la actuacion de sus entrenadores y en la de sus
auxiliares deportivos, de tal forma que se posibilite una atencién inmediata y se ponga en marcha la
busqueda de alternativas para superar las deficiencias y lograr una mayor y mejor participacion de
nuestros jugadores mexicanos, tanto en Eventos Nacionales como en Eventos Internacionales.

Objetivos Particulares:

e Impulsar la consolidacion de Boccia como un Deporte Competitivo en las Asociaciones
Deportivas Estatales que promueven su practica.

e Brindar capacitacion y asesoria a las Asociaciones Deportivas Estatales que no han iniciado la
promocion de este Deporte en su territorio estatal.

e Desarrollar Cursos y Talleres Estatales de Capacitaciéon y Actualizaciéon para Entrenadores
Deportivos, Auxiliares Deportivos, Jueces y Auxiliares de Jueceo.

e Desarrollar Campamentos Nacionales para Jugadores de cada una de las Clases Deportivas en
Boccia.

Metas:

e Incrementar la calidad de la Competencia Nacional en Boccia.

e Brindar oportunidades de preparacion deportiva eficiente a los Jugadores de Boccia.

e Favorecer el desarrollo técnico de Entrenadores Estatales, Auxiliares Deportivos, Jueces y
Auxiliares de Jueceo en Boccia.

e Propiciar el intercambio y enriquecimiento de experiencias entre Jugadores, Entrenadores
Estatales, Auxiliares Deportivos, Jueces y Auxiliares de Jueceo en Boccia.

Estrategias:

e Calendarizar y llevar a cabo Visitas de Asesoria Técnica para los Jugadores de Boccia en las
diferentes Asociaciones Estatales.
e Calendarizar y llevar a cabo Cursos y Talleres Estatales de Capacitacion y Actualizacion para
Entrenadores Deportivos, Jueces de Boccia y Auxiliares de Jueceo, en las diferentes
Asociaciones Estatales.
Realizar un Campamento Nacional para los mejores Jugadores de la Clase BC1 de Boccia.
Realizar un Campamento Nacional para los mejores Jugadores de la Clase BC2 de Boccia.
Realizar un Campamento Nacional para los mejores Jugadores de la Clase BC3 de Boccia.
Realizar un Campamento Nacional para los mejores Jugadores de la Clase BC4 de Boccia.
Asesorar la reproduccidon sistematica y constante de Cursos y Talleres de Capacitacion y
Actualizacidon por parte de las Asociaciones Deportivas en su territorio estatal y para los
Entrenadores de sus diferentes Clubes Deportivos.
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Propuesta de Calendario de Actividades

- A celebrarse en fines de semana a partir del Jueves o Viernes.

- Esta Propuesta contempla que las Asociaciones Deportivas Estatales en las que se efectua la
Visita Técnica, calendaricen y desarrollen las Actividades Recomendadas y Sugeridas que el
Instructor brinde para su seguimiento técnico-deportivo; de igual forma, que considere la
reproducciéon de Cursos o Talleres entre el Personal Técnico y de Apoyo Multidisciplinario de
su Asociacion.

- Las Sedes para la realizaciéon de los Campamentos Nacionales de cada Clase Deportiva de
Boccia queda por definir y se somete a la consideracion de las Asociaciones Deportivas

Estatales.
MES SEDE PARTICIPANTES
19 de Abril de 2008 | Tepatitlan de Morelos, Jal. Entrenadores Estatales
11:00 horas. Reunidén de la Coordinacion
Técnica Nacional para el
establecimiento de
COMpromisos.
Abril San Luis Potosi Deportistas
Jalisco Entrenadores
Auxiliares Deportivos
Jueces y Auxiliares de Jueceo
Mayo Tamaulipas Deportistas
Estado de México Entrenadores
Auxiliares Deportivos
Jueces y Auxiliares de Jueceo
Junio Coahuila Deportistas
Aguascalientes Entrenadores
Auxiliares Deportivos
Jueces y Auxiliares de Jueceo
Julio Nuevo Lebn Deportistas
Michoacan Entrenadores
Auxiliares Deportivos
Jueces y Auxiliares de Jueceo
Agosto Colima Deportistas
Campeche Entrenadores
Distrito Federal Auxiliares Deportivos
Jueces y Auxiliares de Jueceo
Septiembre Campamento Nacional A convocar Deportistas Clase
BC1
Octubre Campamento Nacional A convocar Deportistas Clase
BC2
Noviembre Campamentos Nacionales A convocar Deportistas Clase
BC3 y Clase BC4
Diciembre Reunién de la Coordinacion Entrenadores Estatales
Técnica Nacional de Boccia
para Evaluacion General.
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Recursos Humanos y Materiales:

- Las Asociaciones Deportivas Estatales deberan cubrir el hospedaje y la alimentacién del
Instructor durante los dias de la Visita Técnica a sus Estados, asi como definir el Municipio
Sede.

- Las Asociaciones Deportivas Estatales deberan prever el siguiente material deportivo para la
Visita Técnica:

Juegos de Boccia.

Colchonetas.

Globos.

Aros.

Conos.

Ligas.

Cronoémetros.

Flexémetros.

Cinta Masking Tape.

Hojas de Papel Bond.

Marcadores de Parciales y Partido.

Plumones azul, rojo, verde y negro.
. Computador.

Impresora.

Paletas sefalizadoras de juego.

Plumas color negro, azul y rojo.

Planillas de Partido.
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