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PRESENTACION

Los trabajos realizados durante el Congreso Técnico 2008, durante el cual se integrd
el Programa General 2009 -2012 de esta Federacion, han establecido la vision global de lo
gue deseamos ser y estar haciendo dentro de los proximos cuatro a flos como parte de la
Modalidad del Deporte Adaptado y Paralimpico. Solamente el cumplimiento de las
obligaciones y responsabilidades que nos corresponden a cada una de las organizaciones y
a cada una de las personas que integramos esta Federacion Deportiva Nacional , permitira
gue lo asentado en este Programa Cuadrienal alcance el éxito que todos deseamos.

Afio con afio, la Evaluacion de cada Programa Operativo anual, en relacién
comparativa con lo establecido de manera anticipada en el Programa Cuadrienal, nos
otorgara la oportunidad de revisar las posibilidades de alcance de las Metas y Estrategias
de cada uno de los Objetivos programados, e indudablemente, colocara ante nuestros ojos
las necesidades de modificacion, reorientacion o adiciones, que cada una de estas Metas y
Estrategias requerirdn para lograr el maximo porcentaje en el cumplimiento de su
respectivo Obijetivo.

Asi, con lo concluido en la Evaluacion del Programa Operativo 2008 , Yy las
perspectivas para el Ciclo Paralimpico 2009 -2012, surge el pr esente Programa Operativo
2009 de la Federacién Mexicana de Deportes para Personas con Paralisis Cerebral, A. C., en
el que, sin lugar a dudas, el crecimiento cuantitativo y cualitativo en todos los aspectos de
su funcionamiento, continuara siendo el fin p rioritario

Atentamente
AnCAMBI ANDO CONCEPTOSO

/ 7 ¥4 /’ 7/

Profesora y Licenciada
ANA LAURA DAVALOS CARRANZA
Presidenta



EVALUACION 2008

1. SUBPROGRAMA DE DESARROLLO ADMINISTRATIVO -FINANCIERO.

METAS Programadas Realizadas Porcentaje
1.1. ELABORACION DEL PROGRAMA CUADRIENAL 2009 -2012. 1 1 100 %
1.2. ELABORACION DEL PROGRAMA OPERATIVO ANUAL 200 9. 1 1 100 %
1.3. EVALUACION DEL PROGRAMA OPERATIVO ANUAL 200 8. 1 1 100 %
1.4. MANUALES DE ORGANIZACION Y DE PROCEDIMIENTOS. 5 5 100 %
15. PRESUPUESTO DE INGRESOS Y EGRESOS. 1 1 100 %
1.6. COMERCIALIZACION DE EVENTOS. 4 6 100 %
1.7. OBTENCION Y GESTION DE RECURSOS. 4 4 100 %
1.8. DESARROLLO DE MERCADQOTECNIA. 1 2 100 %
2. SUBPROGRAMA DE DESARROLLO NORMATIVO.

METAS Programadas Realizadas Porcentaje
2.1. ASAMBLEA ORDINARIA. 1 1 100 %
2.2. ASAMBLEAS DE ELECCIONES. 4 1 25 %
2.3. CREACION DE ASOCIACIONES. 1 1 100%
2.4. ADECUACION DEL ESTATUTO Y SU REGLAMENTO. 1 1 100 %
25. ACTUALIZACION DEL REGLAMENTO TECNICO -DEPORTIVO. 1 1 100 %
3. SUBPROGRAMA DE DESARROLLO TECNICO -DEPORTIVO.

METAS Programadas Realizadas Porcentaje
3.1. CONGRESO TECNICO. 1 1 100 %
3.2. EVENTOS DEPORTIVOS NACIONALES. 3 3 100 %
3.3. PARTICIPACION Y ORGANIZACION DE EVENTOS INTERNACIONALES. 1 5 100 %
3.4. CAPACITACION Y ACTUALIZACION DE JUECES, ARBITROS, ENTRENADORES 4 8 100 %

Y CLASIFICADORES.
3.5. MEJORAMIENTO DE MARCAS NACIONALES E INTERNACIONALES. 4 4 100 %
3.6. GESTION DE INSTALACIONES DEPORTIVAS. 4 9 100 %
3.7. PROGRAMAS PARA ESCOLARES, DETECCION DE TALENTOS Y PARA ALTO 4 4 100 %
RENDIMIENTO.

4. DIFUSION.

METAS Programadas Realizadas Porcentaje
4.1. AFILIACION. 1300 12 39 95.30 %
4.2. PUBLICACIONES. 4 15 100 %
4.3. CONFERENCIAS DE PRENSA. 4 6 100 %
4.4, PAGINA WEB. 1 1 100 %

Cumplimiento Total: 96 .67 %




OBJETIVOS, METAS y ESTRATEGIAS 200 9

El Programa Anual 2009 de la Federacion Mexicana de Deportes para Personas con Paralisis Cerebral, A. C., se desprende del

Programa General de Trabajo 200 9-2012. Ha sido elaborado conforme a los resultados de la  Evaluacion 200 8, y los Acuerdos
establecidos en el Congreso Técnico 200 8. Tiene proyeccion de Enero a Diciembre del 200 9, y pretende alcanzar los siguientes
Objetivos, Metas y Estrategias:

1. SUBPROGRAMA DE DESARROLLO ADMINISTRATIVO -FINANCIERO.
METAS No. ESTRATEGIAS
1.1. ELABORACION DEL PROGRAMA OPERATIVO 14 X ELABORAR, CON BASE EN EL PROGRAMA CUADRIENAL 2009 -2012 Y EN LA
2010. EVALUACION DEL PROGRAMA OPERATIVO 200 9, EL PROYECTO DEL PROGRAMA
OPERATIVO 2010 EN LOS CONGRESOS TECNICOS 2009 DE FEMEDEPC Y SUS
ASOCIADOS .

X  CONCLUIR SU DISENO Y PRESENTARLO PARA SU APROBACION EN LAS ASAMBLEAS
GENERALES ORDINARIA S 2010 DE FEMEDEPC Y SUS ASOCIADOS.

1.2. EVALUACION DEL PROGRAMA OPERATIVO 14 X EVALUAR LOS PROGRAMAS OPERATIVOS 2009, DURANTE LOS CONGRESOS
2009. TECNICOS 2009 DE FEMEDEPC Y SUS ASOCIADOS .
X REALIZAR LAS CORRECCIONES O MODIFICACIONES PERTINENTES, QUE POSIBILITEN
LA REESTRUCTURACION Y DISENO DE ESTRATEGIAS A SEGUIR , PARA EL
CUMPLIMIENTO DE LOS OBJETIVOS Y METAS PROGRAMADOS .
X INTEGRAR LA EVALUACION DE LOS PROGRAMAS OPERATIVOS 2009 , EN EL DISENO
CONCLUIDO DEL PROGRAMA OPERATIVO ANUAL 20 10.

1.3. ELABORACION Y ACTUALIZACION DE LOS 5 X ACTUALIZAR EL MANUAL DE OPERACIONES BASICAS EN CUANTO A:
MANUALES DE ORGANIZACION Y DE
PROCEDIMIENTOS ADMINISTRATIVOS. a) GUIAY FORMATOS PARA LA AFILIACION A FEMEDEPC.

b) GUIA PARA LA ELABORACION DE PROGRAMAS A MEDIANO Y CORTO PLAZO.

c) FORMATO DE INFORME ANUAL DE LAS ORGANIZACIONES DE LA SOCIEDAD
CIVIL.

d) GUIA PARA LA CELEBRACION DE ASAMBLEAS ORDINARIAS.

e) GUIA PARA LA CELEBRACION DE ASAMBLEAS EXTRAORDIN ARIAS.

f)  GUIA PARA LA ELABORACION DE ACTAS DE ASAMBLEAS ORDINARIAS.

g) GUIA PARA LA ELABORACION DE ACTAS DE ASAMBLEAS EXTRAORDINARIAS.

h) FORMATO PARA ACTUALIZACION DEL SiRED.

i) CUADRO DE CONCENTRACION DE AFILIADOS A FEMEDEPC.

X ACTUALIZAR EL MANUAL DE PROCEDIMIENTO S ADMINISTRATIVOS EN CUANTO A:

a) DIRECTORIO GENERAL DE FEMEDEPC.

b) DIRECTORIO DE INSTITUTOS ESTATALES.

c) ESTADOS FINANCIEROS Y PRESUPUESTALES.

d) EVALUACION AL DESEMPENO EN EL CUMPLIMIENTO DE OBLIGACIONES DE LOS
ASOCIADOS A FEMEDEPC.

e) ACTA ADMINISTRATIVA DE ENTREGA -RECEPCION.

X ACTUALIZAR EL MANUAL TECNICO -DEPORTIVO RESPECTO A:

a) TARJETA DE CLASIFICACION NACIONAL DEL DEPORTISTA.
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b) GUIA DE REQUERIMIENTOS TECNICOS PARA LA CELEBRACION DE EVENTOS
NACIONALES.

c) CEDULAS DE INSCRIPCION A EVENTOS NA CIONALES.

d) RANKING Y/O RECORDS NACIONALES Y MEXICANOS.

e) CONCENTRADO GENERAL DE PARTICIPANTES EN COMPETENCIAS NACIONALES.

f)  CONCENTRADO DE PRESELECTIVOS Y SELECTIVOS NACIONALES.

g) INSTALACIONES Y HORARIOS DE ENTRENAMIENTO DE PRESELECTIVOS Y
SELECTIVOS NACIONALES.

h) INFORMES DE ACTIVIDADES, TECNICO -DEPORTIVOS NACIONALES E
INTERNACIONALES.

i)  TABLA DE POSICION ANUAL DE ASOCIADOS EN PARTICIPACIONES NACIONALES.

ACTUALIZAR LA GUIA OPERATIVA DE CONADE PARA LA SOLICITUD, OTORGAMIENTO

Y COMPROBACION DE RECURSOS Y BECAS OTORGA DOS A LAS FEDERACIONES
DEPORTIVAS NACIONALES.

ACTUALIZAR EL INSTRUCTIVO DE CODEME PARA LA SOLICITUD Y COMPROBACION
DE APOYOS OTORGADOS A LAS FEDERACIONES DEPORTIVAS NACIONALES.

1.4.

ELABORACION DE PRESUPUESTOS DE
INGRESOS Y EGRESOS 2010 .

14

ELABORAR LOS PROGRAMAS PRESUPUESTALES 2010 CON BASE EN LAS
ACTIVIDADES Y EVENTOS PROGRAMADOS, Y EN LAS NECESIDADES DE OPERACION Y
FUNCIONAMIENTO ADMINISTRATIVO DE FEMEDEPC Y DE SUS ASOCIADOS .
DISTRIBUIR LOS INGRESOS Y EGRESOS EN LAS ACTIVIDADES Y EVENTOS
PROGRAMADOS.

CONTRATAR LOS SERVICIOS PROFESIONALES DE UN CONTADOR PUBLICO PARA
CUMPLIR CON LAS SIGUIENTES OBLIGACIONES:

a) ELABORAR LAS POLIZAS DE COMPROBACION DE INGRESOS Y EGRESOS.

b) ELABORAR UN BALANCE MENSUAL.

c) PRESENTAR CONCILIACIONES BANCARIAS MENSUALES.

d) REVISAR MENSUALMENTE LAS OBLIGACIONES FISCALES PRESENTADAS EN
TIEMPO Y FORMA.

e) ELABORAR UN BALANCE ANUAL.

f)  INTEGRAR EL BALANCE ANUAL DE INGRESOS Y EGRESOS EN EL INFORME ANUAL
DE ACTIVIDADES. (ESTADO PATRIMONIAL Y PRESUPUESTAL).

g) PRESENTAR LAS DECLARACIONES PARCIALES Y LA DECLARACION ANUAL
CORRESPONDIENTE ANTE EL SAT.

15.

COMERCIALIZACION DE EVENTOS.

27

ESTABLECER VINCULOS DE COLABORACION CON PERSONAS FISICAS Y MORALES,
CON INSTITUTOS ESTATALES DEL DEPORTE, ETC.

ESTABLECER LOS ACUERDOS, CONTRATOS Y/O CONVENIOS NECESARIOS Y
CONVENIENTES, PARA LA OBTENCION DE APOYOS EN EVENTOS PROGRAMADOS.

1.6.

OBTENCION Y GESTION DE RECURSOS.

27

ESTABLECER LOS ACUERDOS, CONTRATOS Y/O CONVENIOS NECESARIOS Y
CONVENIENTES, PARA LA OBTENCION DE RECURSOS.

1.7.

DESARROLLO DE MERCADOTECNIA.

ESTABLECER Y MANTENER LOS VINCULOS DE COLABORACION CON LA ESCUELA
NACIONAL DE ENTRENADORES DEPORTIVOS PARA LA REALIZACION DE PRACTICAS O
SERVICIOS SOCIALES DE LOS ALUMNOS DENTRO DE FEMEDEPC.

ESTABLECER Y MANTENER LOS VINCULOS DE COLABORACION CON EL CENTRO
PARALIMPICO MEXICANO PARA EL ENTRENAMIENTO, CONCENTRACIONES Y
CAMPAMENTOS DE LOS PRESELECTIVOS Y SELECTIVOS NACIONALES.




2.

SUBPROGRAMA DE DESARROLLO NORMATIVO.

METAS No. ESTRATEGIAS

2.1. ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 200 9. 14 CELEBRAR LAS ASAMBLEAS GENERALES ORDINARIAS DE FEMEDEPC Y SUS
ASOCIADOS.
ELABORAR LAS CONVOCATORIAS RESPECTIVAS CONFORME A LOS LINEAMIENTOS
ESTATUTARIOS Y PRESENTARLA S ANTE FEMEDEPC Y CODEME PARA LA OBTENCION
DE SU AVAL Y LA EMISION DEL REGISTRO SiRED
PUBLICARLAS CON 30 DIAS MINIMOS PREVIOS A SU CELEBRACION.
ENTREGAR A FEMEDEPC Y A CODEME UNA COPIA SIMPLE DE LAS ACTAS DE LAS
ASAMBLEAS GENERALES ORDINARIA S CON SUS ANEXOS CORRESPONDIENTES.

2.2. REGULARIZACION NORMATIVA DE 13 INTEGRAR UNA COMISION NACIONAL DE REGULARIZACION NORMATIVA DE

ASOCIACIONES. ASOCIADOS, CON EL FIN DE QUE REVISEN, DETECTEN Y ESTABLEZCAN LAS

IRREGULARIDADES EXISTENTES.
NOTIFICAR A LOS ASOCIADOS DE LAS IRREGULARIDADES QUE PRESENTE SU
ASOCIACION Y EXHORTARLOS AL CUMPLIMIENTO ADECUADO DE SUS
OBLIGACIONES.
ASESORAR Y SUPERVISAR DE MANERA DIRECTA EL PROCESO DE REGULARIZACION
RESPECTIVO.

2.3. ASAMBLEAS DE ELECCIONES. 6 CELEBRAR LAS ASAMBLEAS DE ELECCIONES RESPECTIVAS ATENDIENDO LA
NORMATIVIDAD DEL DEPORTE FEDERADO.

2.4. CREACION DE ASOCIACIONES. 1 ESTABLECER VINCULOS DE COLABORACION CON LOS DELEGADOS DE CODEME EN
LOS ESTADOS EN LOS QUE NO EXISTE ASOCIACION AFILIADA A FEMEDEPC.
ASESORAR LA CREACION Y CONSTITU CION DE ASOCIACIONES DEPORTIVAS

2.5. ADECUACION DEL ESTATUTO Y SU 6 INTEGRAR UNA COMISION NACIONAL REVISORA QUE ESTABLEZCA LAS

REGLAMENTO. MODIFICACIONES NECESARIAS AL ESTATUTO DE FEMEDEPC Y SU REGLAMENTO,

(ESTATUTO DE LOS ASOCIADOS) PARA SU ADECUACION A LOS DE CODEME
(FEMEDEPC) Y A LA LEY GENERAL DE CULTURA FISICAY DEPORTE.
PRESENTAR ANTE CODEME (FEMEDEPC) EL PROYECTO DE MODIFICACION AL
ESTATUTO Y SU REGLAMENTO PARA SU REVISION Y APROBACION.
CONVOCAR LAS ASAMBLEAS GENERALES EXTRAORDINARIA S DE ASOCIADOS PARA
LA APROBACION DEL ESTATUTO Y SU REGLAMENTO CON UN MINIMO DE 10 Di  AS
PREVIOS A SU CELEBRACION.

2.6. ACTUALIZACION DEL REGLAMENTO 6 INTEGRAR UNA COMISION NACIONAL REVISORA DE LAS REGLAS DE JUEGO

TECNICO-DEPORTIVO.

VIGENTES DE CP -ISRA, LOS REGLAMENTOS TECNICOS VIGENTES DE ATLETISMO Y
NATACION DE IPC, ASi COMO LAS REGLAS DE JUEGO VIGENTES DE IAAF, UCI, FIFA Y
FINA.

ACTUALIZAR EL REGLAMENTO TECNICO -DEPORTIVO DE FEMEDEPC (REGLAMENTO
DEPORTIVO DE LOS ASOCIADOS) ACORDE A LAS REGLAS DE JUEGO Y REGLAMENTOS
TECNICOS REVISADOS.

PRESENTAR ANTE CODEME (FEMEDEPC) EL PROYECTO DE MODIFICACION AL
REGLAMENTO TECNICO - DEPORTIVO PARA SU REVISION Y APROBACION.

CONVOCAR LAS ASAMBLEAS GENERALES EXTRAORDINARIAS PARA LA
MODIFICACION DEL REGLAMENTO TECNICO -DEPORTIVO CON UN MINIMO DE 10
DIAS PREVIOS A SU CELEBRACION.




3. SUBPROGRAMA DE DESARROLLO TECNICO

-DEPORTIVO.

No.

ESTRATEGIAS

14

CELEBRAR LOS CONGRESOS TECNICOS 2009 DE FEMEDEPC Y SUS ASOCIADOS , CON
LA FINALIDAD DE EVALUAR L OS PROGRAMAS OPERATIVOS 2009 Y HACER LAS
CORRECCIONES PERTINENTES, PLANIFICAR EL PROGRAMA OPERATIVO ANUAL 20 10
TOMANDO EN CUENTA LAS PROPUESTAS DE LOS ASOCIADOS E INTEGRAR EN EL LAS
EVALUACIONES REALIZADAS .

ELABORAR LAS CONVOCATORIAS RESPECTIVAS CONFORME A LOS LINEAMIENTOS
ESTATUTARIOS Y PRESENTARLAS ANTE CODEME (FEMEDEPC) PARA LA OBTENCION
DE SU AVAL.

PUBLICAR LAS CONVOCATORIAS CORRESPONDIENTES CON UN MINIMO DE 30 DIAS
PREVIOS A SU CELEBRACION.

PREVER LA PARTICIPACION DE JUECES, TECNICOS Y CLASIFICADORES ESTATALES,
DE MANERA QUE SE FAVOREZCA EL ENRIQUECIMIENTO E INTERCAMBIO DE IDEAS Y
SE POSIBILITE LA TOMA DE DECISIONES Y EL ESTABLECIMIENTODE C  OMPROMISOS.
ELABORAR LAS ACTAS DE LOS CONGRESOS Y, CON TODOS SUS ANEXOS,
ENTREGARLAS A CODEME (FEMEDEPC) EN LOS TERMINOS ESTATUTARIOS
ESTABLECIDOS.

CELEBRAR, CONFORME A LA NORMATIVIDAD DE FEMEDEPC, LOS EVENTOS
DEPORTIVOS NACIONALES.

ELABORAR LAS CONVOCATORIAS CORRESPONDIENTES Y PRESENTARLAS ANTE
CODEME Y CUANDO CORRESPONDA, ANTE COPAME, PARA LA OBTENCION DE SU
AVAL.

PUBLICAR LAS CONVOCATORIAS CORRESPONDIENTES CON UN MINIMO DE 30 DIAS
PREVIOS A LA CELEBRACION DE LOS EVENTOS DEPORTIVOS RESPECTIVOS.
ENTREGAR A CODEME LOS INFORMES TECNICOS DEPORTIVOS CORRESPONDIENTES
EN UN MAXIMO DE 15 DIAS DESPUES DE CONCLUIDO EL EVENTO.

METAS

3.1. CONGRESO TECNICO.

3.2. EVENTOS DEPORTIVOS NACIONALES.
3.3. PARTICIPACION EN Y ORGANIZACION DE

EVENTOS INTERNACIONALES.

INTEGRAR, PREPARAR Y EVALUAR LOS PRESELECTIVOS NACIONALES EN LAS
DISCIPLINAS QUE PROMUEVE FEMEDEPC.

REALIZAR LAS GESTIONES NECESARIAS PARA LA OBTENCION DE LOS APOYOS
ECONOMICOS Y EN ESPECIE QUE SE REQUIERAN PARA LA PARTICIPACION DE LOS
SELECTIVOS EN LOS E VENTOS INTERNACIONALES PROGRAMADOS.

SOLICITAR EL AVAL DE CODEME Y COPAME PARA LA PARTICIPACION DE LOS
SELECTIVOS EN LOS EVENTOS INTERNACIONALES PROGRAMADOS.

INSCRIBIR AL SELECCIONADO NACIONAL DE FEMEDEPC EN LOS EVENTOS
INTERNACIONALES PROGRAMADOS, ATENDIEN DO LAS BASES QUE PARA TAL
EFECTO, ESTABLEZCAN LAS CONVOCATORIAS RESPECTIVAS.

SOLICITAR ANTE LA AUTORIDAD DEPORTIVA COMPETENTE EL ABANDERAMIENTO DE
LAS DELEGACIONES QUE ASISTEN A LOS EVENTOS INTERNACIONALES
PROGRAMADOS EN REPRESENTACION DEL PAIS.

ENTREGAR A CODEME EL INFORME TECNICO DEPORTIVO INTERNACIONAL
CORRESPONDIENTE EN UN MAXIMO DE 15 DIAS DESPUES DE CONCLUIDO EL
EVENTO.

3.4. CAPACITACION Y ACTUALIZACION DE
JUECES, ARBITROS, ENTRENADORES Y
CLASIFICADORES.

14

CELEBRAR REUNIONES Y CURSOS DE ACTUALIZACION DE JUECES Y ARBITROS,
PREVIOS A LA CELEBRACION DE EVENTOS DEPORTIVOS.




3.5. MEJORAMIENTO DE MARCAS NACIONALES E 26 X  ESTABLECER MARCAS MINIMAS DE PARTICIPACION EN LOS EVENTOS DEPORTIVOS

INTERNACIONALES. NACIONALES PROGRAMADOS PARA LAS CATEGORIAS COMPETITIVAS, CON BASE EN
EL RANKING Y EN LA TABLA DE RECORDS NACIONALES, Y EN RELACION
PORCENTUAL CON LOS RANKINGS PARAPANAMERICANOS Y MUNDIALES.

3.6. GESTION DE INSTALACIONES DEPORTIVAS. 36 X REALIZAR EN TIEMPO Y FORMA LAS GESTIONES NECESARIAS PARA EL USO DE
INSTALACIONES DEPORTIVAS CORRESPONDIENTES A LA CELEBRACION DE LAS
COMPETENCIAS Y LAS DIFERENTES FASES DE CONCENTRACION PARA LOS
PRESELECTIVOS Y SELECTIVOS.

3.7. PROGRAMAS PARA ESCOLARES, DETECCION 5 X CONVOCAR Y LLEVAR A CABO CAMPAMENTO S INFANTILES PARA FAVORECER EL
DE TALENTOS Y PARA ALTO RENDIMIENTO. DESARROLLO DE HABILIDADES BASICAS
X DETECTAR TALENTOS DEPORTIVOS EN EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS
ESTATALES Y NACIONALES.
X DISENAR Y APLICAR PROGRAMAS INDIVIDUALES DE ENTRENAMIENTO PARA EL
DESARROLLO PROGRESIVO DE TALENTOS DEPORTIVOS HACIA EL ALTO

RENDIMIENTO.
4. DIFUSION.
METAS No. ESTRATEGIAS
4.1. AFILIACION. 13 93 X PROMOVER LA AFILIACION AL DEPORTE FEDERADO.
X ACTUALIZAR LOS LISTADOS MECANIZADOS.
X PROMOVER LA GUIA Y LOS FORMATOS PARA LA AFILIACION DE CLUBES Y DE
ASOCIACIONES DE NUEVA CREACION EN LOS ESTADOS EN LOS QUE NO EXISTE UNA
ASOCIACION AFILIADA A FEMEDEPC.
4.2. PUBLICACIONES. 14 X  ELABORAR, PUBLICAR Y CIRCULAR UN BOLETIN TRIMESTRAL DE INFORMACION A
TODOS LOS ASOCIADOS.
X DISENAR BOLETINES INFORMATIVOS DE LOS EVENTOS Y AC TIVIDADES
RELEVANTES, PARA SU PUBLICACION EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION MASIVA.
4.3. CONFERENCIAS DE PRENSA. 14 X CONVOCAR Y/O PARTICIPAR EN CONFERENCIAS DE PRENSA PARA INFORMAR AL
PUBLICO EN GENERAL DE LAS ACTIVIDADES O EVENTOS RELEVANTES DE FEMEDEPC
Y SUS ASOCIADOS .
4.4, PAGINA WEB. 1 X ACTUALIZAR DE MANERA PERMANENTE Y CONSTANTE EL CONTENIDO DE LA PAGINA
WEB DE FEMEDEPC.
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EVALUACION DEL PROGRAMA 2009

Los parametros de Evaluacion obtenidos seran satisfactorios , con el
cumplimiento minimo del 80% de las metas planteadas.

Las actividades de capacitacion, formacion vy actualizacion  deportivas , se
aplicaran bajo un control sistematico que permita obtener los datos confiables y
consistentes de su proceso, con una informacidn oportuna en sSus avances
cuantitativos y cualitativos.

Dicha informacion , controlada con acciones de supervision en las que se
establezca el seguimiento y se detecten oportunamente sus desviaciones :
defin ir4 las adecuaciones necesarias.

Finalmente , el resultado de este proceso sera el Sistema de Evaluacion
sistematica en el que se obtendran datos cualitativos y cuantitativos gue seran
sometidos al analisis técnico - administrativo para la elaboracion de los

| nformes de Trabajo.
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Nuestra Actividad esta conformada por los siguientes Deportes y Categorias Deportivas
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DEPORTES Y CATEGORIAS DEPORTIVAS

DEPORTES

PISTA, RAMAS VARONIL Y FEMENIL.
CAMPO, RAMAS VARONIL Y FEMENIL.

ATLETISMO:

BOCCIA: INDIVIDUAL, RAMAS VARONIL, FEMENIL Y MIXTA.

PAREJAS, RAMAS VARONIL, FEMENIL Y MIXTA.
EQUIPO, RAMAS VARONIL, FEMENILMIXTA.
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CICLISMO:

4 DIVISIONES, RAMAS VARONIL Y FEMENIL.

e

1— mnj e ]|j-;~\|o

FUTBOL 7 A- SIDE:  EQUIPO, RAMA VARONIL.

.

JCH 2E
A:amuﬂmt e,
NATACION: TODOS LOS ESTILOS, RAMAS VARONIL Y FEMENIL.
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CATEGORIAS

INFANTIL MENOR:
DE 8 A 11 ANOS CUMPLIDOS.

INFANTIL MAYOR:
DE 12 A 14 ANOS CUMPLIDOS.

JUVENIL:
DE 15 A 17 ANOS CUMPLIDOS.

MAYOR:
A PARTIR DE LOS 18 ANOS
CUMPLIDOS.

UNICA:
A PARTIR DE LOS 15 ANOS
CUMPLIDOS EN EVENTOS
ESPECIFICOS.



CALENDARIO DE ACTIVIDADES

CATEGORIA Y/O

ACTIVIDAD CARACTER FECHA SEDE
Revalidacion SiRED. A?gﬁ?DDE%SC/ Enero (F:I(E)'\IgIIEEII?AEEF/’((J:[/)(gI:(I:?jn
Pago de Membresias 2009 a FEMEDEPC. ASOCIADOS Enero - Febrero FEMEDEPC/Oficina
Asamblea General de CODEME . CODEME Enero - Marzo CODEME
Asamblea General de Coahuila ASOCIADO Enero - Marzo Coahuila
Asamblea General de Guanajuato ASOCIADO Enero - Marzo Guanajuato
Asamblea General de Jalisco ASOCIADO Enero - Marzo Jalisco
Asamblea General de Michoacan ASOCIADO Enero - Marzo Michoacan
| Junta Ordinaria del Consejo Directivo. FEMEDEPC 7 Febrero COPAME/Sala de Juntas.
Entrega de Actualizaciones en el SIRED. ASOCIADOS Feb. 7 Nov. FEMEDEPC /Oficina.
Asamblea General de Nuevo Ledn ASOCIADO 19 de Marzo Nuevo Ledn
Asamblea General de Tlaxcala (Eleccion) ASOCIADO 21 de Marzo Tlaxcala
Asamblea General de Campeche (Eleccién) ASOCIADO 28 de Marzo Campeche
Asamblea General de Distrito Federal (Eleccién) . ASOCIADO 28 de Marzo Distrito Federal
Asamblea General de  FEMEDEPC (De Eleccién) . FEMEDEPC 25 de Abril CODEME/Salén
Il Junta Ordinaria del Consejo Directivo. FEMEDEPC 22-23 Mayo COPAME/Sala de Juntas.
Congreso s Técnico de A sociaciones Estatales. ASOCIADO S Agosto Aguascalientes
Il Junta Ordinaria del Consejo Directivo. FEMEDEPC 28-29 Agosto COPAME/Sala de Juntas.
Asamblea General de Aguascalientes (Eleccion) ASOCIADO Oct. T Dic. Aguascalientes
Asamblea General de Colima ASOCIADO Oct. T Dic. Colima
Asamblea General de Estado de México (Eleccion) ASOCIADO Oct. T Dic. Estado de México
Asamblea General de San Luis Potosi (Eleccion) ASOCIADO Oct. T Dic. San Luis Potosi
Asamblea General de Tamaulipas ASOCIADO Oct. i Dic. Tamaulipas
IV Junta Ordinaria del Consejo Directivo. FEMEDEPC 16-17 Octubre COPAME/Sala de Juntas.
Congreso Técnico 2009 FEMEDEPC 22-25/ Octubre CODEME/Salon
Congreso del Deporte Federado. CODEME Noviembre CODEME/Salon
V Junta Ordinaria del Consejo Directivo. FEMEDEPC 11-12/ Diciembre COPAME/Sala de Juntas.
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CALENDARIO DE COMPETENCIAS NACIONALES

CATEGORIA Y/O

ACTIVIDAD CARACTER FECHA SEDE
2009, Paralimpiada Nacional. Infantil y Juvenil 10-15 Junio Hermosillo, Son.
Séptimo  Campeonato Nacional Multideportivo para : .
Deportistas con Paralisis Cerebral 1 Aguascalientes , 200 9. Juvenily Mayor Agosto Aguascalientes
Copa Invitacional de Campo , 2009 . Juvenil y Mayor 11-13 Sept. CEPAMEX
Copa Nacional de Fitbol 7 A -Side, 2009. Juvenil y Mayor 17719 Sept. CEPAMEX

EVENTOS INTERNACIONALES
ACTIVIDAD CARACTER FECHA SEDE

Copa Regional de Boccia CPISRA - América, 2009. Regional 24-29/0ct. Montreal, Can.
CAN i AM Disability Swimming Championships 2009 TBC. Regional 28 Jul./ 01 Ago | Edmonton, Can.
Il Juegos Juveniles Parapanamericanos, 2009. Regional 15-25/Octubre Cartagena de Indias, Col.

EVENTOS NACIONALES DE ACTUALIZACION (CURSOS, TALLERES , REUNIONES TECNICAS )
ACTIVIDAD CATEGORIA FECHA SEDE
Curso de Introduccién de Jueceo en Boccia. Auxiliares de Jueces 2-5 /Abril Aguascalientes
Reunién Nacional de Jueces en Boccia. Jueces y Arbitros 30/Abril - CEPAMEX
Estatales 3/Mayo
Curso de Actualizaciéon de Jueceo en Boccia. Jueces y Arbitros 29 i 31/Mayo CEPAMEX
Estatales
Reunion Técnica de Boccia. Entrenadores Estatales 23-25 Abril CEPAMEX
P(lmer Curso (_je Capacllt'amon a Jueces en Atletismo  , Ciclismo, Jueces 10-15/ Junio Hermosillo, Son.
Futbol 7 A-Side y Natacion
Segundo Curso de Capacitacién a Jueces en Atletismo , Ciclismo, Jueces AQOStO Agquascalientes
Fatbol 7 A -Side y Natacion. 9 9
Reunl_o,n Técnica de AtIeusmP , Boccia, Ciclismo , Fatbol 7 A -Side y Entrenadores Estatales Septiembre México, D. F.
Natacion de Preprogramacion Anual
Curso de Clasificacion Deportiva. Clasificadores Estatales Por definir México, D. F.
Congreso Técnico de Natacion. General 6 -8 Noviembre [CEPAMEX
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EVENTOS NACIONALES ORGANIZADOS

Y/ O AVALADOS POR LA FEDERACION
(MACROCICLOS DE ENTRENAMIENTO, CAMPAMENTOS, CONCENTRACIONES, VISITAS TECNICAS)

ACTIVIDAD CATEGORIA FECHA SEDE
Macrom_clo de E ntrenamiento a Preselec cionados y Seleccionados Juvenil y Mayor Enero - Diciembre ek
en Atletismo.
Macrocu_:lo de Entrenamiento a Preseleccionados y Seleccionados Juvenil y Mayor Enero - Diciembre -
en Boccia.
Macr_oqlclo de Entrenamiento a Preseleccionados y Seleccionados Juvenil y Mayor Enero - Diciembre -
en Ciclismo.
Macrpuclo de EnFrenamlento a Preseleccionados y Seleccionados Juvenil y Mayor Enero - Diciembre -
en Futbol 7 A -side.
Macrouc!(’) de Entrenamiento a Preseleccionados y Seleccionados Juvenil y Mayor Enero - Diciembre ek
en Natacion.
Concentracion del  Preseleccionado de Boccia en la Clase BC1. Juvenil y Mayor 4-6/Abril CEPAMEX
Primera Concentracion Preselectivo Juvenil de Pistay Campo. Juvenil 9-12 Feb. CEPAMEX
Primera Concentracion del Preseleccionado de Futbol 7 A -Side. Juvenil y Mayor 9-13/Febrero CEPAMEX
Concentracion del Preseleccionado de Boccia en la Clase BC2. Juvenil y Mayor 18-20/Abril CEPAMEX
Primera Concentracion del Preseleccionado de Natacion. Juvenil y Mayor 127 15/Marzo CEPAMEX
Segunda Concentracién del Preseleccionado de Natacion. Juvenil y Mayor 6 1 12/Abril CEPAMEX
Campamento de Ciclismo para Talentos Juveniles. Juvenil 10-12/Abril Campeche, Cam.
Segunda Concentracion Preselectivo Juvenil de Pista y Campo. Juvenil y Mayor 6 1 9/Abril CEPAMEX
Segunda Concentracién del Preseleccionado de Futbol 7 A -Side. Juvenil y Mayor 30 -Abril/2 Mayo CEPAMEX
Tercera Concentracion del Preseleccionado de Natacién. Juvenil y Mayor 117 17/Mayo CEPAMEX
Concentracion del Preseleccionado de Boccia en la Clase BC3. Juvenil y Mayor 30-31/Mayo i 01/Jun. | CEPAMEX
Cuart a Concentracion del Preseleccionado de Natacion. Juvenil y Mayor 22 1 28/Junio CEPAMEX
Tercera Concentracion del Preseleccionado de Futbol 7 A -Side. Juvenil 23-Jun/3 -Jul CEPAMEX
Campamento Nacional Infantil, 2009. Infantil Menor Julio México, D. F.
Quint a Concentracion del Preseleccionado de Natacion. Juvenil y Mayor 20 7 31/Julio CEPAMEX
Tercera Concentracion Preselectivo Juvenil de Pistay Campo. Juvenil Agosto CEPAMEX
Sexta Concentracion del Preseleccionado de Natacion. Juvenil y Mayor 17 7 30/Agosto CEPAMEX
Segunda Concentracion del Preselectivo de Campo. Juvenil y Mayor 91 13/Sept. CEPAMEX
Séptima Concentracion del Preseleccionado de Natacion. Juvenil y Mayor 211 27/Sept . CEPAMEX
Cuarta Concentracion del Preseleccionado de Futbol 7 A -Side. Juvenil 17 13/Octubre CEPAMEX
Cuarta de Seleccién Juvenil de Pistay Campo. Juvenil 5 1 14/Octubre Regioén Costera
Octava Concentracion del Preseleccionado de Natacion. Juvenil y Mayor 51 25/Octubre CEPAMEX
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CONVOCATORIAS

Las Convocatorias correspondientes a las Actividades y  Eventos Nacionales
seran emitidas y avaladas en tiempo y forma segun lo establecido en el
Estatuto de la Federacion Mexicana de Deportes para Personas con Paralisis

Cerebral, A. C. y en el de la Confederacion Deportiva Mexicana, A. C.
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TABLA DE POSICION NACIONAL

PARTICIPACION EN EVENTOS NACIONALES 200 8
SEXTO CAMPEONATO NACIONAL MULTIDEPORTIVO
Atletismo Boccia Ciclismo Futbol 7 Natacion
Estado Oro Pla Bro Oro Pla Bro Oro Pla Bro Oro Pla Bro Oro Pla Bro
Aguascalientes 3 1 2 - - - - - - - 1 - - 2 2
Campeche - - - - - - - - - - - - - - -
Coahuila 4 3 - 1 - - - - - - - - - - -
Colima 4 8 3 - 1 1 - - - - - - - - -
Distrito Federal 1 2 4 2 1 1 - 2 2 - - - 2 2 -
Guanajuato - - - - - - - - - - - - - -
Jalisco 7 1 - - - 6 1 1 - - - 16 16 6
México 7 5 6 - - 1 - 1 - - 9 8 2
Michoacan - - 2 - - - - - - - - - - - -
Nuevo Ledn - - 2 - 1 - - - - - - - 4 2 -
San Luis Potosi 1 3 - - - - - - - - - - 3 2 -
Tamaulipas 3 3 6 - - - - - - - - 1 - - -
Tlaxcala 7 6 1 - - - - 3 - - - - - - -
PARALIMPIADA NACIONAL
Atletismo Boccia Futbol 7 Natacion
Estado Oro Pla Bro Oro Pla Bro Oro Pla Bro Oro Pla Bro
Aguascalientes 1 3 5 - - - - 1 - 6 13 6
Campeche 4 7 2 - - - - - - - - -
Coahuila 4 4 7 1 - - - - - 2 1 1
Colima 5 1 2 - - - - - - - 2 -
Distrito Federal 1 9 5 2 2 1 - - - 17 2 4
Guanajuato 2 - 3 - - - - - - 1 -
Jalisco 10 6 6 - - 1 - - - 17 23 9
México 14 11 10 - 1 1 1 - - 8 6 1
Michoacéan 4 - - - - - - - - - - -
Nuevo Lebn 6 10 4 - - - - - - 4 3 3
San Luis Potosi - - - - - - - - - - - -
Tamaulipas 12 16 12 - - - - - 1 - 3 3
Tlaxcala 8 5 1 - - - - - - -
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COPA NACIONAL DE FUTBOL 7 A -SIDE
Fatbol 7
Estado Oro | Pla | Bro
Aguascalientes
Coahuila
Distrito Federal
Jalisco
México 1
Nuevo Leén 1
Tamaulipas 1
TABLA DE POSICION 200
Total de Medallas
Estado Oro Plata Bronce Posicion
Aguascalientes 10 21 15 8°
Campeche 4 7 2 10°
Coahuila 12 8 8 7°
Colima 9 12 6 9°
Distrito Federal 25 20 17 3°
Guanajuato 2 1 3 130 NOTA: Al encontrarse en revision el sistema para
Jalisco 56 47 23 10 otorgar el puntaje obtenido durante una
México 41 31 21 20 Competencia Nacional, nos apoyamos en la
Michoacan 4 0 2 120 cantidad de Medallas obtenidas contabilizadas en el
Nuevo Ledn 14 16 10 60 Cuadro de Medallas conforme a las Bases de la
San Luis Potosi 4 5 0 110 Convocatoria respectiva
Tamaulipas 15 23 23 40
Tlaxcala 15 14 2 50
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DIRECTORIO DE ASOCIA DOS

Asociacion de Deportes para Personas con Pardlisis Cerebral de Aguascalientes, A. C.
(2005 -2009)

Presidenta : | Profesora Verdnica Concepcion Soto Gonzalez.

Domicilio: Carretones NUm. 101 Esq. Con Potreros , Frac. Villa de las Trojes, C. P. 20120, Aguascalientes, Ags.
Teléfono: (449)9 12-31-86.

E- mail: femedepc.aguascalientes@yahoo.com.mx

Deportistas con Pardlisis Cerebral de Campeche, A. C.
(2004 -2008)

Presidenta : | Sefiora Maria de los Angeles Castro Montoya.

Domicilio: Calle 4 -A, Manzana H, Lote 5, Col. Lomas de San Rafael, C. P. 24099, Campeche, Camp.
Teléfono: (981) 812 -70-00.

E- mail: femedepc.campeche@yahoo.com.mx

Asociacion de Deportes para Personas con Pardlisis Cerebral de Coahuila, A. C.
(2007 -2011)

Presidente : | Licenciado Marco Antonio Salazar Rodr iguez.

Domicilio: Loma Bonita Num. 612, Col. Fracc. El Escorial, C. P. 25900, Ramos Arizpe, Coah.
Teléfono: (844) 491 -00-18.

E- mail: femedepc.coahuila@yahoo.com.mx

Asociacion de Deportes para Personas con Paralisis Cerebral del Estado de Colima, A. C.
(2004 -2008)

Presidente : | Profesor Ernesto Sanabria Reyes.

Domicilio: Independencia Nim. 539 , Col. Placetas Estadio, C. P. 28050, Colima, Col.
Teléfono: (312) 111 -40-43.

E-mail: femedepc.colima@yahoo.com.mx
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Asociacion de Deportes para Personas con Paralisis Cerebral del Distrito Federal, A. C.

(2005 -2009)

Presidenta
Domicilio:
Teléfono:
E-mail:

Profesora Maria Barbara Rodriguez Naranjo.

Rafael Heleodoro Valle # 417 -1, Col. Lorenzo Boturini, C. P. 15820, Del. Venustiano Carranza, México, D. F.
(55) 5768 -87-30.

femedepc.distritofederal@yahoo.com.mx

Asociacion de Deportistas con Paralisis Cerebral del Estado de Guanajuato
(2007 -2011)

,A. C.

Presidenta Licenciad o Rogelio Rafael Pérez Vazquez

Domicilio: Faro de Rotterdam Nim. 122, Col. El Faro, Leo6n, Gto. , C. P. 37353 .

Teléfono: (477) 714-63-37.

E- mail: femedepc.guanajuato@yahoo.com.mx

Deporte Asociado de Personas con P . C. de Jalisco, A. C.

(2008 -2012)

President e: | Profesor José Manuel Maciel Jiménez.

Domicilio: Aquiles Serdan Num. 372, Col. Las Colinas , Tepatitlan de Morelos, Jal. C. P. 476  00.

Teléfono: () 8708 -63-70.

E- mail: femedepc.jalisco@yahoo.com.mx

Asociacion Mexiquense de Deportistas con Pardlisis Cerebral, A. C.

(2005 -2009)

Presidenta Licenciada Liliana Suarez Carreodn.

Domicilio: Malinalco NUm. 7, Col.  Cumbria, Cuautitlan Izcalli, Edo. de México, C. P. 54740.

Teléfono: (55) 5873 -26-25.

E-mail: femedepc .estadodemexico@yahoo.com.mx , femedepc_estadodemexico@yahoo.com.mx

|-
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Asociacion Michoacana de Deportistas con Pardlisis Cerebral, A. C.
(2006 -2010)

Presidenta
Domicilio:
Teléfono:
E-mail:

Maestra Lucila Osorio Di  az.

Avenida Acueducto Num. 20, Col. Centro, C. P. 58000, Morelia, Mich.
(443) 322 -14-73.

femedepc.michoacan@yahoo.com.mx

alisis Cerebral del Estado de Nuevo Leoén, A. C.
(2006 -2010)

Asociacion de Deportistas con Par

Presidente Licenciado Isai as Medina Tovar.
Domicilio: Calle Granada Num. 2701, Col. Moderna, Monterrey, Nuevo Ledn Q
Teléfono: (81) 83 -54-86-40. ,;'
E-mail: femedepc.nuevoleon@yahoo.com.mx
Asociacion de Deportes para Personas con Paralisis Cerebral de San Luis Potosi, A. C.
(2005 -2009)
Presidente Licenciado Martin Nufiez Rodriguez.
Domicilio: Fuente de las Flores Num. 417, Col. Balcones, C. P. 78280, San Luis Potosi, S. L. P.
Teléfono: (444) 815 -81-18. Y
E- mail: femedepc.sanluispotosi@yahoo.com.mx :
Deportistas con Pardlisis Cerebral de Tamaulipas, A. C.
(2004 -2008)
Presidenta Licenciada Alya Mayela Gaza Pérez. m
Domicilio: Dr. Oscar Gonzéalez num. 706, Col. Doctores , Reynosa, Tam. C. P.88690. ¥
Teléfono: (899) 926 -01-79. ,Z‘/
E- mail: femedepc.tamaulipas@yahoo.com.mx
Asociacion Tlaxcalteca de Deportistas con Paralisis Cerebral, A. C.
(2005 -2009)
Presidenta Sefiorita Maria de Jesus Guadalupe Duran Matamoros.
Domicilio: Xicotencatl Num. 225, Sector Centro, Apizaco, Tlax. C. P. 90300. a
Teléfono: (241) 103 -40-76.
E-mail: femedepc.tlaxcala@yahoo.com.mx
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En virtud de que este Programa Operativo 2008 cumple con las disposiciones del Estatuto de la
Confederacién Deportiva Mexicana, A. C., conforme lo establece el Articulo 16 Fracciones IXy X, y las
propias del Estatuto y Reglamento del Estatuto de la Federacién Mexicana de Deportes para Personas con
Pardlisis Cerebral, A. C., por medio de este documento se avala su realizacion.

ATENTAMENTE

“CAMBIANDO CONCEPTOS"

%//‘/ ﬂ %;é@ \

“Profesora y Licenciada Profesol
Ana Laura Davalos Carranza Maria Barbara Rodriguez Naranjo
Presidenta Secretaria

La Confederacién Deportiva Mexicana, A.C., cuenta con la autorizacién para publicar el presente
documento electrénico con fines de difusion de esta Modalidad del Deporte Adaptado.
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